Menschen in Markisch-Oderland

Psychosoziale Versorgung und ;
Gesundheitsforderung fiir gefliichtete omm lf

Wir bieten psychosoziale und psychologische Beratung fiir gefliichtete Erwachsene, Kinder
und Jugendliche an. Wir haben drei Beratungsstellen im Landkreis und kommen nach
Absprache auch zu lhnen.

Unser Team aus Psycholog*innen und Sozialarbeitenden bietet psychologische
Einzelgesprache und Gruppenangebote an. Die Gesprdache sind immer vertraulich und
kostenlos, bei Bedarf stehen Ubersetzer*innen zur Verfiigung.

AuBRerdem veranstalten wir Workshops und Seminare zu psychischer Gesundheit fiir
Klient*innen und Fachkrafte.

Unser Ziel ist es, die psychische Versorgung geflichteter Menschen im Landkreis zu
verbessern und das Bewusstsein fiir psychische Gesundheit zu fordern.

Ansprechperson: Marco Schlesiger, +49 157 536 060 13, psz-mol@kommmit.eu

Fiir mehr Sprachen scannen Sie den QR-Code English L)l du,all

oder besuchen Sie www.kommmit.eu/mol Francais jlhgw  pycckumn



http://www.kommmit.eu/oberhavel

STANDORTE & SPRECHZEITEN

Beratungsstelle Bad Freienwalde
Am Bahnhof 1a
16259 Bad Freienwalde

Offene Sprechstunde:
Mittwochs nach Vereinbarung

Beratungsstelle Seelow
c/o Familienzentrum "Das Nest"

Berliner Str.6
15306 Seelow

Offene Sprechstunde:
Donnerstag 10:00 - 12:00 Uhr

Beratungsstelle Strausberg
c/o Steremat mbH

Wirtschaftsweg 71
15344 Strausberg Kontakt
Offene Sprechstunde: +49 157 536 060 13

Mittwoch 13:00 - 15:00 Uhr psz-mol@kommmit.eu

Das Beratungsangebot ist Teil der Projekte ,Psychosoziale Versorgung fiir N anmﬁle G« % Bundesministerium
Gefliichtete in Brandenburg” und “Psychosoziale Gesundheitsressourcen
in Méarkisch-Oderland stérken”. Die Projekte werden geférdert durch:
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