
مرکز مشاوره روانی اجتماعی برای
Oberspreewald-Lausitz پناهندگان در

هل تجدون صعوبة في النوم؟ هل تشعرون بالحزن؟ هل

تشعرون بالخوف؟ هل تعانون من الصداع؟ هل ينتابكم

الغضب كثيراً؟ هل تجدون صعوبات في التركيز؟ هل عايشتم

أحداث سيئة؟ هل طفلكم ليس على ما يرام؟

اتصلوا بنا. يسُعد أخصائيونا النفسيون والاجتماعيون

الإنصات إليكم وتقديم الدعم لكم.

استشارتنا مجانية وسريّة، ومتاح لدينا مترجمون ومترجمات

عند اللزوم.



Lauchhammer مرکز مشاوره
Lindenstraße 7

01979 Lauchhammer 

ساعات اداری
قرار ملاقات وقت ملاقات با

هماهنگی

Senftenberg مرکز مشاوره
Bärengasse 4

01968 Senftenberg 

ساعات اداری
پنجشنبه از ساعت 11:30 تا

13:30 
تماس

+49 159 048 169 93 
psz-osl@kommmit.eu
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