
مركز الاستشارات النفسية والاجتماعية
للاجئين في أوبرهافل

هل تجدون صعوبة في النوم؟ هل تشعرون بالحزن؟ هل

تشعرون بالخوف؟ هل تعانون من الصداع؟ هل ينتابكم

الغضب كثيراً؟ هل تجدون صعوبات في التركيز؟ هل عايشتم

أحداث سيئة؟ هل طفلكم ليس على ما يرام؟

اتصلوا بنا. يسُعد أخصائيونا النفسيون والاجتماعيون

الإنصات إليكم وتقديم الدعم لكم.

استشارتنا مجانية وسريّة، ومتاح لدينا مترجمون ومترجمات

عند اللزوم.



مركز المشورة ميشيندورف
c/o Kreuzpunkt Michendorf e.V.

Potsdamer Str. 67
14552 Michendorf

مواعيد الاستشارة
المواعيد حسب الاتفاق

اتصل بنا

+49 155 604 072 63
psz-potsdammittelmark@kommmit.eu

الموقع والاتصال
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